VON GOKCEN STENZEL

Es wimmelt von Menschen aufdem
Bahnhofsvorplatz. Bauzdune und
Container teilen ihn in Areale. Bah-
nen fahren, Radler klingeln FuR-
ginger aus dem Weg, geschiftig
wirkende Reisende hasten schein-
bar ziellos in alle Richtungen. Antje
nicht. Direkt steuert sie auf Heike
Ziemens zu, die sie gerade erblickt
hat: ,Hi.“ Antje kaut an einer Pizza,
hiibsch, jung. Ihren glasigen Blick,
die Narben an den Armen sehen
nicht alle. ,Hast du Spritzen und
was zu trinken?”, fragt sie Heike.
.Klar”, antwortet die, geht auf die
andere Stralenseite und schiebt
dem Madchen das Gewiinschte zu.

Heike Ziemens, 30, ist seit acht
Jahren Streetworkerin beim Trebe-
café, ihr Arbeitsplatz ist das Bahn-
hofsviertel bei Nacht. Antje kennt
sie seit langem, die beiden spre-
chen kurz, wandern vorbei an einer
Kneipe mit Banken vor der Tiir, auf
denen Banker sitzen. Dann geht das
Maddchen seiner Wege. Zwei Stun-
den spiter wird Ziemens sie zwi-
schen zwei Autos auf der StraRe sit-
zend sehen, umgeben von ihren
Habseligkeiten und Spritzbesteck.
Soeben hatsie sich einen Schuss ge-
setzt, keine 200 Meter vom Wagen
des Ordnungsamtes entfernt. Hitte
der Ordnungsdienst sie gesehen,
hitte Antje einen Platzverweis be-
kommen - und sich eine andere
Ecke gesucht. Der Drogenkonsum-
raum an der nahen Erkrather Stra-
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150 junge Frauen leben auf der Stral3e

Wenn es Nacht wird in Diisseldorf, nimmt eine sehr gemischte Szene das Viertel rund um den Hauptbahnhof ein. Zwischen schicken Clubs und Bars
halten sich Madchen und Frauen auf, die drogenabhdngig sind, sich deshalb prostituieren. Streetworker des Trebecafés kiimmern sich um sie.

Be ist um die Zeit schon geschlos-
sen: Er macht um 19 Uhr dicht, fiir
eine lingere Offnungszeit reicht
das Geld nicht. 200 000 Euro wiirde
es kosten, den Raum téglich bis
22 Uhr gedffnet zu halten.

So bleibt es ein skurriler Kampf
zwischen den Ordnungshiitern und
den Frauen. Mal schauen OSD und
Polizei verstdrkt nach den Freiern:
3000 kostenpflichti-
ge Verwarnungen -

nicht lgsen: Viele sind auf der Stra-
Re, weil sie zuhause geschlagen und
vergewaltigt wurden.” Sie erhofften
sich etwas Besseres im Bahnhofs-
viertel. Eine Illusion. ,Was ich in
meiner Tasche habe und ausgebe,
das sind schlicht lebenserhaltende
MaBnahmen”, sagt Ziemens.

Auf der KlosterstraRe will gerade
wieder jemand etwas davon. Eine
blonde Frau, zierlich,
sehr gepflegt, bleibt

»blaue Briefe" — ha- nPs"h'“he verlegen neben Zie-
bendieseimVorjahr  Krankheiten steigen  mens stehen, zufillig
in ihren Briefkdsten « rasant an“ vor einem teuer wir-
gehabt. Damit blei- kenden  Sushi-Res-
ben den Frauen aber taurant, und ldsst

die Kunden weg: Woher soll das n6-
tige Geld kommen? Dann wieder
achten die Polizisten mehr auf die
Prostituierten, die deshalb auswei-
chen miissen. Damit bleibt ihnen
der illegale, aber lukrative StraRen-
strich versperrt. Wo sollen sie etwas
Adédquates finden?

Ob sie mit der Ausgabe von Sprit-
zen, Tempos und Kondomen den
Straenstrich nicht zusitzlich be-
liefert — das wird Heike Ziemens oft
gefragt. ,Wenn es nicht mehrals das
gidbe, keine Gespriche, keine gut
verlaufenden Drogenkarrieren,
dann wiirde ich diese Arbeit nicht
machen”, antwortet Ziemens, ,Ich
kann die Probleme der Middchen

sich Spritzen und Vitaminpulver
geben. Unméglichzu erahnen, dass
sie abhéngig ist, was Ziemens auch
sagt. ,Nicht alle verelenden, aber
viele." Sieht sie eine, die sich nicht
selbst helfen kann, bringt Ziemens
sie zur Notambulanz. Oder wihlt
den Notruf. Not. Mensch in Not.
Wie andere Experten in der Sze-
ne, sind auch die Streetworker ge-
spannt, ob es die Heroin-Abgabe
auf Rezept in Diisseldorf geben
wird; im Herbst fillt die Entschei-
dung. 3500 Abhéngige von harten
Drogen zihlt die Polizei-Statistik
fiir 2008, auf 200 Personen schiitzt
Joachim Alxnat den Kreis, der fiir
die neue Regelung in der Stadt in-

frage kdime. ,Sie erfiillen die Krite-
rien, um Heroin auf Rezept zu be-
kommen®, sagt Alxnat, Chef des
Drogenhilfezentrums, das den
Konsumraum betreibt.

Maoglich, dass mit dem Gesetz
auch der erhoffte Riickgang der Be-
schaffungskriminalitit =~ kommt,
doch die Schiitzlinge von Ziemens
sind kaum auf Raubziige aus. 150
sind es derzeit, die ihren Lebens-
mittelpunkt auf der Strafe haben.
Viele haben feste Freier, bei denen
sie zeitweise unterkommen, An-
laufstellen wie das Trebecafé helfen
im Alltag, der besteht aus essen, du-
schen, Wische waschen, Antrige
ausfiillen, Arzte finden — bevor es
wieder auf die Rue geht, wie sie die
CharlottenstraRe nennen.

Sie ist die Hauptader des Strichs,
der sich vorbei schlingelt an
Waschsalon und Kino, an Spielplatz
und Hauptschule, an glitzernden
Bars und Eck-Cafés. Aus einem
dringt Gelédchter, eine Gruppe 14s-
sig gekleideter junge Leute sitzt vor
hippen Drinks. Keine zwei Schritte
weiter trifft Heike Ziemens auf eine
kleine, dunkelhaarige Frau in ex-
trem kurzem Rock. Sie will nur Kon-
dome, sei nicht mehr drauf, wie sie
sagt. ,Der Anteil der Frauen, die
nicht heroinabhingig sind, wird
grofer”, hat Ziemens beobachtet.

yDafiir wird starkes Cannabis ge-
raucht und gekokst, psychische
Krankheiten steigen rasant an."” Die
Zeiten, in denen besonders viele
Minderjihrige auf der Rue zu fin-
den waren, scheinen auch vorbei,
der Grofteil ist zwischen 20 und
26Jahren alt. Hinzugekommen
sind etliche Transsexuelle, die als
Prostituierte auch einen Markt auf
der Rue gefunden haben und we-
gen ihrer Drogenabhingigkeit kei-
ne Geschlechtsumwandlung vor-
nehmen lassen kénnen. Diirfen sie
denn ins Trebecafé, das M#dchen
und Frauen bis 27 vorbehalten ist?
+~Wenn sie sich selbst als Frauen ver-
stehen, ja“, erkldrt Ziemens. ,Sie
haben die selben Probleme wie alle
anderen, die zu uns kommen."

Wie die 23-jihrige Russland-
Deutsche, die Ziemens auf der
Friedrich-Ebert-StraRe  auffillt,
weil sie mit einigen Heroinabhingi-
gen herumsteht. Sie will schon in
den ndchsten Tagen zum Trebecafé
kommen, sagt die junge Frau, nach-
dem Ziemens ihr den Nutzen der
Einrichtung erklart hat. Vielleicht
gehort die 23-J4hrige zu denen, die
sichrechtzeitig von einer , Karriere”
in der Drogen- und Stricherszene
abbringen lassen. Das kommt vor.
Wie iiberhaupt alles vorkommit in
der Diisseldorfer Nacht.



Heike Ziemens an ihrem Arbeitsplatz, dem Bahnhofsviertel. Ab 20 Uhr, oft auch spater, geht sie die Straen ab und wird von Frauen angesprochen, die sie anhand

ihrer neongriinen Tasche als Streetworkerin erkennen.
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INFO

Trebecafé

Biirgerstiftung spendet roro8
Einrichtung der Jugendhilfe, Ta-
gesstatte fiir Mddchen und junge
Frauen bis 27

Trager Diisseldorfer Diakonie
Adresse Kolner StrafRe 148
Finanzierung Stadt und Diakonie
tragen gut die Halfte der Kosten,
die andere Halfte kommt von
Spendern und Sponsoren. So wur-
de das Haus, in dem das Café un-
tergebracht ist, gespendet. Die
Birgerstiftung Diisseldorf gehort
zu den Geldgebern.
Kennenlernen Heute, 12 bis 16
Uhr, ist Tag der offenen Tiir im Tre-
becafé. Unter anderem stellen die
Mitarbeiterinnen ihr neues Trau-
ma- sowie ihr Praventions-Pro-
gramm fiir Schulklassen vor. Bera-
tung gibt es auch in Chat-Form.




